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Las regiones naturales del Perú

• Región natural. Área continua o
discontinua donde son comunes o
similares el mayor número de factores
del medio ambiente natural: relieve,
clima, flora y fauna. El hombre juega un
papel importante como agente
modificador de la naturaleza.

• Esta división presenta un claro
problema: ser demasiado genérica y
poco precisa para comprender nuestra
variada geografía.



Las ocho regiones naturales del 
Perú: clasificación transversal

Pulgar Vidal realizó una división con
base en distintos aspectos que presenta
el territorio peruano (fundamentos): la
altitud, la toponimia (significado del
nombre de los lugares), el relieve, el
clima, la vegetación, los productos,
límites naturales, la fauna y la
modificación del paisaje hecha por el
hombre.



Región Costa o Chala
-Ubicación. Desde los 0 a 500 m s. n. m.

•Relieve: se caracteriza por llano
(tendencia a lo plano). Presenta desiertos,
pampas, tablazos, depresiones, conos de
deyección (valles), estribaciones andinas
(cerros), lomas y esteros.

•Clima. En la costa centro y sur es
subtropical árido. Asimismo, destaca la
inversión térmica. En la costa norte es
semitropical, bajo influencia de la corriente
de El Niño con fuertes precipitaciones en
verano.

•Ciudades. Tumbes, Piura, Chiclayo,
Trujillo, Chimbote, Lima, Chincha, Ica,
Camaná, Ilo



Región Yunga
•Ubicación: de los 500 a 2 300 m s. n.
m.

•Relieve: valles estrechos y quebradas
profundas que estacionalmente se
convierten en zona de huaicos.

•Clima. Templado cálido. Presenta
intensa radiación solar durante gran
parte del año. Las precipitaciones
estacionales motivan deslizamientos.

•Flora: el árbol representativo de la
región es el molle. Asimismo, destacan
las cactáceas como la pitajaya, maguey
o cabuya, tunas.

•Fauna. Destacan el picaflor, chaucato,
entre otras aves, víboras, insectos.



Región Quechua
•Ubicación: desde 2 300 a 3 500 m s. n. m.

•Relieve: destacan los valles interandinos
como el Callejón de Huaylas, Mantaro, Valle
Sagrado de los Incas, Valle de Huarpa.
Asimismo, la actividad económica más
importante es la agricultura, de allí el
apelativo “despensa del Perú”.

•Clima: Templado seco. Considerado como
el clima más benigno. Es la región más
poblada de los Andes. Presenta lluvias en
verano

•Ciudades: Cajamarca, Santiago de Chuco,
Huaraz, Carhuaz, Yungay, Huancayo, Jauja,
Concepción, Ayacucho, Arequipa, Cusco



Región Suni o Jalca
•Ubicación: de 3 500 a 4 000 m s. n. m.

•Relieve: este es empinado con muros
escarpados, desfiladeros rocosos y
cumbres afiladas. Es más anfractuoso o
accidentado: desfiladeros, cañones. Los
valles en esta región son muy estrechos.
Desde esta región ya ubicamos mesetas
altiplánicas como Collao.

•Clima. Templado frío. En esta región se
inician las heladas, vientos fríos que
descienden desde las montañas y
malogran el cultivo.

•Ciudades: Puno, Juliaca, La Oroya,
Huancavelica



Región Puna
•Ubicación: entre los 4 000 a 4
800 m s. n. m.

•Relieve: conformado por
mesetas andinas. Se localizan
variedad de lagos y lagunas. La
actividad económica a la que se
dedica la mayoría de las personas
es la ganadería.

•Clima. Frío. Es la región poblada
donde las heladas causan más
consecuencias negativas sobre la
población, sus ganados y cultivos.

•Ciudades: Cerro de Pasco,
Junín



Región Janca o Cordillera
•Ubicación: entre 4 800 a 6 746 m s. n. m.

•Relieve: este presenta cerros escarpados
cubiertos de nieve persistente. Existen
muchos abismos, picos, volcanes, nevados;
también, lagunas de origen glaciar.

•Clima: muy frío o gélido. Incluso su
temperatura puede estar por debajo de 0º.
Por su altitud, presenta escasa humedad.

•Flora: musgos, líquenes, yareta, yaretilla,
huamanripa

•Fauna: destacan el cóndor, vizcacha,
chinchilla.

•Ciudades: No encontramos núcleos urbanos
importantes, ni poblados permanentes.



Región Rupa Rupa o Selva Alta

•Ubicación: de 1 000 a 400 m s. n.
m.

•Relieve: presenta pongos,
cataratas, valles longitudinales,
cuevas o grutas

•Clima: tropical húmedo. Es la región
más nubosa y lluviosa del Perú.

•Ciudades: Jaén, San Ignacio,
Bagua, Utcubamba, Moyobamba,
Tingo María, Oxapampa, Pozuzo,
Villa Rica, San Ramón, La Merced,
Satipo, Quillabamba



Región Omagua o Selva Baja

•Ubicación: de 400 a 80 m s. n.
m.

•Relieve: destacan las
tahuampas, restingas, altos, filos,
meandros, cochas, barrizales.

•Clima: Tropical. Es la región más
calurosa y con mayor humedad
del país.

•Ciudades: Iquitos, Pucallpa,
Puerto Maldonado, Yurimaguas,
Contamana




